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Tonneins et Confluent

En lutte contre Pexclusion
numerlque d

ASSOCIATION
[’Amicale du sourire
souhaite atténuer la
peur et la frustration
des ainés grace a
l'opération Seniors
numeriques

presavoir présenté lasemaine
Ademiére les projets des Pom-

ponsbleusetdelEcole desarts,
place a une idée moins gourmande
financiérement, mais tout aussi im-
portante aléchelle du territoire. Dans
la catégorie innovation numeérique
ce sont les seniors qui, contre toute
attente, portent un projet d'enver-
gure.’Amicale du sourire, et son pré-
sident Alain Toutut, se sont transfor-
més en porteurs de cette opération
cantonale qui souhaite sattaquerau
fossé grandissantentre les seniors et
le numérique. « Au cours de nos for-
mations en informatique,nous nous
sommes rendu compte que nos
adhérentsavaienténormémentdat-
tente mais aussi de peur et de frustra-
tion face a l'ordinateur. Nous avons
donc souhaité intégrer et représen-
ter cette opération dans le budget
participatif comme le font d'autres
clubs de la fédération Générations
mouvement dans sept autres can-
tons.»

Tablettedubonheur

Ce projet d’'inclusion numérique,
100 % lot-et-garonnais, a vu le jour
ala suite du rapport des Petits freres
des pauvres. Le document recense
des chiffres alarmants sur I'exclu-
sion numérique des seniors, a
I'heure ot la majorité des démar-
ches administratives tendent a la
dématérialisation. Au niveau régio-

es seniors

Problémes d’équipement et d’usage expliqueraient isolement numérique. r+oro ILLuSTRATION « SO »

nal, le pourcentage d’exclus s'‘éléve
a22 % soit pour le Lot-et-Garonne
23330 000 personnes. Quant a la
catégorisation des fractures, elles

sont de deux

—— OIdres:des pro-
blémes d’équi-

«Le pement (21 %
pourcentage n'ont toujours
d’exclus pasInternet) et
Sélevea220p  des problemes
it 23 d'usage (28 %
§O| n'utilisent ja-
a30000 mais Internet,
personnes » encore davan-

tage chez les
plus de 80 ans touchant moins de
1000 euros par mois). « Nous vou-
lons former des animateurs qui
présenteraient notre tablette du
bonheur et formeraient les ainés a

son utilisation. Cet outil intuitif et
tactile, crée par un Lot-et-Garonnais
expérimenté a Bourlens, obéit
beaucoup a la voix ce qui permet
de larendre plus accessible aux dé-
butants. On peuty gérer son agen-
da, téléphoner, jouer, écouter ses
mails et écrire a la voix. Nous sou-
haitons en acquérir une dizaine
pour les formations, nous voulons
aussi accompagner I'achat de cet
outil et I'assistance technique, ai-
der au choix du prestataire Inter-
net...» énumere le président Tou-
tut.

Romprelisolement

Une opération considérée comme
indispensable par I'association tant
ses bénéfices sont multiples. « Cette
démarche participe a rompre l'iso-

lement des personnes agées et a fa-
voriser leur autonomie. Elle permet
aussi de maintenir la mémoire, les
réflexes, I'esprit de déduction grace
a des activités ludiques. » Le mon-
tant demandé reste somme toute
modeste pour une telle opération
(3 800 euros) sachant qu'une fois
les animateurs formés, ils pour-
raient intervenir sur tout le canton
dansles clubs affiliés a Générations
mouvement (150 sur le départe-
ment)«dans un souci d'économie,
defficacité et de solidarité. » L’Ami-
cale du sourire souhaite enfin
ouvrir la démarche aux aidants
et a tous les volontaires pour
que le numérique ne soit plus
une barriere mais une fenétre
sur le monde extérieur.
Amandine Gasparotto
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Nos correspondants a Tonneins.
Amandine Gasparotto,
au063703T170.

Courriel: talia@orangefr

Couniel commun:

sudouest tonneins@gmail.com
ATonneins et Clairac. Jean Escodo,
tél.05537947 440u 0612 4164 76.
Courriel :jean.escodo@orangefr
AuMas-d’Agenais, a Calonges, La-
gruere, Villeton, Sénestis.

Patrick Parage, tél. 05539376 08
ou067490T113.

Courriel : patrick. parage@orange. fr

A Grateloup. Francoise Yrieix,

tél. 0553843264 0u0673777402.
Courriel : francoiseyrieix@wanadoofr

Publicité. Tel. 054749 0150.

Abonnement et portage, service
relations clients. Té. 0557290933
(numérononsurtaxé),du lundiau ven-
dredi,de8 hal9 h,etsamedi,de8 h
al2h30.

PRATIQUE
Police municipale de Tonneins.
Tél.0553794667.

Fourriére de Tonneins.
TéL.0890 310 710.

Encombrants a Tonneins.
TéL.0800005220.

Voiriea Tonneins.
Tél.0553648950.

Bibliothéque, médiathéquede
Tonneins. Boulevard Frangois-Mitter-
rand, tél.0553845758.
Adultes:mardi,de16 h 30a18h;mer-
credi,del0hal2het13h 30a18h.

Transports a Tonneins. Bus: Tidéo,
tél.0 800 944 047.

Evalys, tél.0 808 807 805,
http://www.evalys-bus.fr/.

Gare SNCF, place Gaston-Gauthier,
tél.3635 (0,34 €/min), wwwivoyages-
sncfcom

Taxis a Tonneins. Barrat,
tél.05538441610u0610094235;
Soulard, tél. 055384 4066

ou0 800504266.



